Eckenberg - Gymnasium Adelsheim
Speiseplan fiir die Woche vom 20.7.-24.7.2026

Hier jederzeit Uber filius

vorbestellen:

http://www.ebg-adelsheim.filius-web.de/Default.aspx

.. Meni 2/ 5
Meni 1/ 4 .
= vegetarisch
Filettopf (Schwein2.3.9.ii mit i} : a(Weizen)c
Vv | Champignons und Spétzle ENEIEET)® Spatzle-sPéllza E[)t];?;fr;?
Montag Salatbliffet Obstsalat 7
20.7. Obstsalat 7 stsala
AE Wraps zum selber fiillen (Hahnchen/Schwein)2,3,8, a(Weizen)c,g
Schaschlik (Rind/Schwein)2.3 mjt Ratatouille-Gemuse mit
Kartoffelplree ¢ Kartoffelptree 9
Diensta ME Salatbuffet Salatbuffet
o1 9 gemischtes Eis mit Eiswaffeln gemischtes Eis mit Eiswaffeln
7. a(Weizen,c,g a(Weizen,c,g
AE Wurst-Kase-Platte Salatgurke Ei
Hahnchenbrust mit Zwiebeln und . :
Tomaten tiberbacken aWeizen)g veg. Maulta§chen mit ZW|$Vb_eIn und
Tomaten Uberbacken a(Weizen)c.g
. ME Salzkartoffeln N
Mittwoch N Salatbuffet
Salatbuffet
22.7. K Kuchen
uchen
AE | Currywurst (RindfSchwem.238 Brétchen 2(Wezen) Mozzarella-Sticks
a(Weizen/Roggen)g
Puten-Cevapcici 382aWeizen) mijt Rote-Beete-Bratling a\Weizen) mit
ME Djuvec Reis und Knoblauch-Dip ¢ | Djuvec Reis und Knoblauch-Dip ¢
D ¢ Salatbuffet Salatbuffet
or;rée;s ag Giraffencreme a(Weizen)c.g Giraffencreme a(Weizen)c.g
AE verschiedene Salate
Erei Tortellini mit K&sesoRe a(Weizen)c.g
;j't;‘g ME Salatbiiffet
e Frichtequark ¢
-Anderungen vorbehalten -
Kennzeichnung
Zusatzstoffe:

1, mit Farbstoff*, 2 , konserviert®, 3 ,,mit Antioxidationsmittel*,

4 , mit Geschmacksverstirker®, 5 ,,geschwefelt”, 6 ,,geschwirzt”, 7 ,,gewachst®,
8 ,,mit Phosphat®, 9 , mit SiiBungsmittel, 10 ,,enthilt eine Phenylalaninquelle®,
11,,mit einer Zuckerart + SiBungsmittel”, 12 , mit anderen SiiBungsmitteln®,
Allergene:
a ,glutenhaltiges Getreide+ Name", b ,Krebstiere", ¢ ,,Eier", d ,,Fische",

e ,,Erdniisse", f,,Sojabohnen", g ,,Milch", h ,,Schalenfriichte + Name ", i ,,Sellerie",

j ».Senf", k ,,Sesamsamen", 1 ,,Schwefeldioxid und Sulfit", m ,,Lupinen", n ,,Weichtiere"
Tagessuppe + Salatbiiffet: bitte an der Kiichentheke erfragen!
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