Eckenberg - Gymnasium Adelsheim
Speiseplan fiir die Woche vom 16.3.-20.3.2026

Hier jederzeit Uber filius vorbestellen:

http://www.ebg-adelsheim.filius-web.de/Default.aspx

. Meni 2 /5
Meni 1/ 4 .
= vegetarisch
Spaghetti a(Weizen)c Spaghetti a(Weizen)c
ME Bolognese (Schwein/Rind)i mit Barlauchpesto
Montag Salatbuffet Salatbiffet
16.3. Schoko-Beeren-Quark 9 Schoko-Beeren-Quark 9
AE Toast nach Flammenkuchen Art (Schwein)2,3,a(Weizen).g
gr. Salat
i i a(Weizen)c,g
Putenrahmgeschnetzeltes 9 mit Gef llite Paprika .
" in Tomatensol3e mit
Kartoffelptree 9 0
: ME 0 Kartoffelptree 9
Dienstag Salatbuffet -
17.3 Karamellpudding LU
o Karamellpudding ¢
AE | Wurst-Kase-Platte geflllte Eier ¢, Apfel-Curry-Aufstrich 9, Radieschen
Tortellini in KasesoRe aWeizen)c.g
Mittwoch ME S?Sé?g:let
18.3.
AE Laugengebéck aWeizen
mit WeiRwurst (Schwein3.8 ynd siiRem Senf, Obazda 9, Salatgurke
Schweineschnitzel| aWeizen)c Kohlrabi-Schnitze| aWeizen)c
ME mit Pommes mit Pommes
Donnerstag Salatbuffet Salatbuffet
19.3. Ananas mit Schokolade Ananas mit Schokolade
AE Milchreis 9 mit Kirschen
Suppe _
Freitag |\ Kaiserschmarrn a(Weizen)c,g
20.3. mit Apfelmus
Salatbiiffet
-Anderungen vorbehalten -
Kennzeichnung
Zusatzstoffe:

1 ,,mit Farbstoff™, 2 , konserviert”, 3 ,,mit Antioxidationsmittel*,

4 mit Geschmacksverstirker®, 5 ,,geschwefelt”, 6 ,,geschwérzt”, 7 ,,gewachst®,
8 ,,mit Phosphat®, 9 ,,mit StiilBungsmittel“, 10 ,,enthilt eine Phenylalaninquelle®,
11, mit einer Zuckerart + StiBungsmittel”, 12 , mit anderen StiBungsmitteln®,
Allergene:
a ,.glutenhaltiges Getreide+ Name", b , Krebstiere", ¢ ,,Eier", d ,,Fische",

e ,,Erdniisse", f,,Sojabohnen", g ,,Milch", h ,,Schalenfriichte + Name", i ,,Sellerie",

j »»Senf", k ,,Sesamsamen", | ,,Schwefeldioxid und Sulfit", m ,,Lupinen", n ,,Weichtiere'

Tagessuppe + Salatbiffet: bitte an der Kuichentheke erfragen!



http://www.ebg-adelsheim.filius-web.de/Default.aspx

