Eckenberg - Gymnasium Adelsheim
Speiseplan fiir die Woche vom 15.12.-19.12.2025

Hier jederzeit Uber filius vorbestellen:

http://www.ebg-adelsheim.filius-web.de/Default.aspx

. Meni2 /5
Meni 1 / 4 .
= vegetarisch
Suppe Suppe
ME Tortellini _a(We'ZE”)g mit Schinken Tortellini aWeizeng mjt Erbsen und
Montag (Schwein)2,3.8 ynd Erbsen Karotten
15.12. Salatbiiffet Salatbiiffet
AE Kartoffelpuffer mit Apfelmus, gr. Salat
H&hnchenschnitzel aWeizenc jn L ,
) Gemiusereispfanne mit
Cornflakes-Panade, Reis, ;
Rote-Beete-Bratling
. ME Currysol3e ;
Dienstag ) Salatbuffet
16.12 Salatbiffet i o TR
2. Tiramisy 2Weizenc.g iramisu
AE Toast nach Flammenkuchen?3: (Schweima(Weizenlg Art gr, Salat
Rindsrouladen 1.2.9.(Schwein)i, KartoffelkloRe € in Spinat-Kase-
ME mit Rotkraut und Kartoffelklo3e ¢© SofRe 9
Mittwoch Salatbiiffet Salatbiffet
17.12. Kuchen Kuchen
AE Wurst-Kéase-Platte, Gemiusesticks, Ei
Uberbackene Maultaschen veg. Uberbackene Maultaschen
(Schwein)a(Weizen)c.g mjt Zwiebeln und a(Weizen)c.9 mit Zwiebeln und
ME Tomaten Tomaten
Do:gelrzstag Salatbuffet Salatbuffet
e Shake ¢ Shake ¢
AE
Frei Das Mensateam wiinscht ein schénes Weihnachtsfest
12;3';29 ME und einen guten Start
e ins neue Jahr
-Anderungen vorbehalten -
Kennzeichnung
Zusatzstoffe:

1 ,,mit Farbstoff™, 2 , konserviert”, 3 ,,mit Antioxidationsmittel*,

4 mit Geschmacksverstirker®, 5 ,,geschwefelt”, 6 ,,geschwérzt”, 7 ,,gewachst®,
8 ,,mit Phosphat®, 9 , mit SiiBungsmittel”, 10 ,,enthilt eine Phenylalaninquelle®,
11, mit einer Zuckerart + SiBungsmittel”, 12 , mit anderen SiiBungsmitteln®,
Allergene:
a ,.glutenhaltiges Getreide+ Name", b ,Krebstiere", ¢ ,,Eier", d ,,Fische",

e ,,Erdniisse", f,,Sojabohnen", g ,,Milch", h ,,Schalenfriichte + Name", i ,,Sellerie",

j »»Senf", k ,,Sesamsamen", | ,,Schwefeldioxid und Sulfit", m ,,Lupinen", n ,,Weichtiere"
Tagessuppe + Salatbiffet: bitte an der Kuchentheke erfragen!
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