Eckenberg - Gymnasium Adelsheim
Speiseplan fiir die Woche vom 14. - 18.10.2024

Hier jederzeit liber filius vorbestellen:
http://www.ebg-adelsheim.filius-web.de/Default.aspx

. Meni 2 /5
Meni 1/ 4 .
= vegetarisch
Kasespatzle aWeizen)cg
ME Salatbuffet
Montag Beerenquark ¢
14.10.
AE Kartoffel-Wedges, Dip ¢ griner Salat
Suppe
zs3léppe Schupfnudeln atWeizen).c mit
Kassler #°°, Sauerkraut
. ME - : Sauerkraut
Dienstag Plree 9, Bratensol3e y
) Salatbuffet
15.10. Salatbiffet
AE Wurst-Kaseplatte Sushi mit Gemuse
8. Gemisegulasch !
Wurstgulasch(Sehwemns mit Nu delg a(Weizen).c
mit Nudeln a(Wweizen).c y
. ME . Salatbiffet
Mittwoch Salatbuffet Kuchen
16.10. Kuchen
AE Griinkernsalat L-aGrinkem) Fiersalat ©
Hahnchenschnitzel aWeizen).c jn Gemdse in Cornflakes-Panade
Cornflakes-Panade, Reis, U
Donnersta ME Currysolde Reis, Currysol3e
9 Salatbiiffet Salatbiiffet
17.10. Stracciatella-Pudding ¢ Stracciatella-Pudding ¢
AE Laugengeback aWezen) \WeiRwurst (Schwein)38 siiRer Senf J,
Obazda ¢
X _ Suppe
Freitag | \ME|  Pfannkuchen aWeizenica, Marmelade, Nuss-Nougat-Creme 9h(Haselnuss)
18.10 Salatbuffet
-Anderungen vorbehalten -
Kennzeichnung
Zusatzstoffe:

1 ,,mit Farbstoff, 2 , konserviert”, 3 , mit Antioxidationsmittel*,

4  mit Geschmacksverstirker®, 5 ,,geschwefelt”, 6 ,,geschwirzt”, 7 ,,gewachst®,

8 ,,mit Phosphat®, 9 , mit SiiBungsmittel”, 10 ,,enthilt eine Phenylalaninquelle®,

11, mit einer Zuckerart + SiBungsmittel”, 12 , mit anderen StiBungsmitteln®,
Allergene:

a ,.glutenhaltiges Getreide+ Name", b , Krebstiere", ¢ ,,Eier", d ,,Fische",

e ,,Erdniisse", f,,Sojabohnen", g ,,Milch", h ,,Schalenfriichte + Name", i ,,Sellerie",

j »Senf", k ,,Sesamsamen", | ,,Schwefeldioxid und Sulfit", m ,,Lupinen", n ,,Weichtiere'
Tagessuppe + Salatbiffet: bitte an der Kuchentheke erfragen!




